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Rodova problematika je fenoménom, ktory je aplikovateflny na rézne dimenzie
spologensko-humanitnych vied. Stadia priblizuje teoretické zaklady tejto vedy
arozvija moznosti aplikacie problematiky (najma vSak analyzu pri¢in a rieSeni
aktualnej situacie) do oblasti verejnej politiky a verejnej spravy. Rodova politika je
relativne nova oblast’ verejnej politiky, napriek pociatoénym tabu a odmietaniu
patriarchalne formovanym priestorom, akym politika je, sa rychlo etabluje a nacha-
dza svoje pevné miesto v oblasti rozhodovania o veciach verejnych a verejnom
zaujme. Text je ur€eny najma tym, ktori eSte iba dostanu priestor nie€o menit a
zmenit — Studentom (nielen) politickych vied.
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Gender policy: new challenges for public policy. Gender studies is a science
which deductions of a research can apply to a lot of dimensions of social-humanic
sciences. Study approaching theory of its science and evolves possibilities of
aplication of issue (especially analyse of causations and solutions of actual
situation) to public policy and public administration. Gender policy is relative new
territory of public policy, which quickly locates its consistent place in domain of
decisoin making about public things and public priority. Text is identified for
students, not only of political sciences.
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Uvod

Rodové §tadia tvoria obsah predmetu Uvod do rodovych studii, ktory je
sucast’'ou Studijnych programov Fakulty socialnych vied ako voliteI'ny predmet
(pre $tudijny program Verejna sprava v letnom semestri prvého roc¢nika a pre
Studijny program Socialne sluzby a poradenstvo vo verejnej sprave v letnom
semestri druhého ro¢nika). Ide o poznanie iné¢ho pohl'adu na realitu, aki ndm
nekriticky predostiera patriarchalny systém, do ktorého sa rodime a ktorého
sme po cely zivot pevnou sucastou. To vSak neznamend, Ze mnohé nemoézeme
zmenit’. Prvym krokom je zacat’ od seba: uvedomenim si, ¢oho stcastou vd’aka
vychovnému systému sme a kritickym prehodnotenim tych hodndt, ktoré su
prezentované ako ,,prirodzené* a ,,nemenné*. Ciel'om tejto Stidie je poskytnut’
Studentom verejnej politiky a verejnej spravy, ale aj pribuznych spolocensko-

' Studia je sucastou série textov, ktorych cielom je prezenticia tém uréenych $tuden-
tom Studijnych odborov politologia, verejna politika a verejna sprava, aktoré sa
zaroven Studijnymi textami ndpomocnymi pri priprave na Statne skusky.
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humanitnych vied, zakladnu orientaciu v teoretickej problematike a dostupne;j
odbornej literatire, predovietkym slovenskych autorov’.

I. Zakladné pojmy

Gender je v sucasnosti velmi modernym pojmom. Gender mainstreaming,
gender equality, gender responsiveness si pojmy, s ktorymi sa l'udia, pracujici
v oblasti verejnej spravy, stretdvaju pomerne Casto. Rozhodne castejSie ako
kedykol'vek predtym. Popularizacia pojmu gender (angl. rod) méze mat’, ako to
uz v realite byva, pozitivne aj negativne dosledky. Ak by sme sa na sicasny
trend pozreli ocami prvych priekopni¢ok feminizmu a bojovniok za zdkladné
obcianske préva zien, jasali by sme a oslavovali pokrok, za ktory ony obetovali
svoje “pohodlie muzskej ochrany pred sebou samou”. Su vsak v sucasnosti
zeny kone¢ne rovnako slobodné ako muzi? Aj pre gender plati, Ze vzdy je
mozné urobit’ viac. Verejnd sprava ako sucast zaujmu verejnej politiky je
oblastou, ktora ma moznosti skvalitiovat spravu veci verejnych
implementaciou principov rodovej politiky, a tak tieZ napomoct lepSiemu
arychlejSiemu ,,vstrebavaniu“ rodovej problematiky v oblasti verejného
zaujmu. Kompetencie st dobrym zaciatkom, to ale nestaci. Kompetencie musia
byt spojené s vedomim poznania kontextov, ktoré su v pripade rodovej
problematiky presvedCivé a zavdzujuce. Dnes uz ani na Slovensku nie je Cas
rieSit’ dilemu, ¢i ide iba o trend, prichadzajuci z EU (ako Casto byva tento
,Novy*“ smer prezentovany), alebo o odborne podlozeny fakt, Ze niekde
v minulosti sa stala chyba a my ju uz nemdézeme prehliadat. Napokon, staci
nahliadnut’ do niektorych aj unas realizovanych vyskumov (za vSetky
napriklad vyskumy Institatu pre verejné otazky, EsFem a pod.). Aj ich cielom
je strhnut’ “zavoj nevedomosti” a pozriet’ sa pravde do o¢i: dlho sme nechali
rovnost  a spravodlivost medzi muzmi a Zenami lezat' ladom, nikdy nie je
neskoro urobit’ pre svoj aj cudzi Zivot viac. Politika tieto ambicie ma, poznanie
ich poméze naplnit. Ze v slovenskej politike stale nie si rodové témy
povazované za rovnocenné s inymi doéleZitymi témami (Co potvrdzuje aj
skutoc¢nost’, ze vtomto Casopise za 11 rokov existencie nebola uverejnena

2V pripade vyskumov ide o Siroku $kalu vyskumnych aktivit, ktoré realizovali/reali-
zuju institacie: Institat pre verejné otazky (http://www.ivo.sk/94/sk/projekty), EsFem
(http://www.esfem.sk/), Centrum rodovych stadii (http://www.fphil.uniba.sk/index.php
?id=4581), Aspekt (http://www.aspekt.sk/). Do pozornosti chceme dat’ aj vyskum,
ktory sa zacne realizovat’ v roku 2013 na pode Fakulty socialnych vied UCM v Trnave.
Jeho ciel'ovou skupinou budu $tudenti, ktori maju zaujem zucastiiovat’ sa dobrovolnic-
kych aktivit, a jeho cielom vytvorit Rodovy manual pre dobrovolnikov, dobrovolnicke
organizacie a neziskové organizacie, ako aj vzdelavaci modul pre dobrovolnikov/zau-
jemcov o rodovu problematiku.
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jedina Studia alebo recenzia s touto témou), berieme ako realitu, s ktorou sa
nechceme zmierit®. Uvedeny text nadvizuje na $tudijny predmet Uvod do
rodovych §tadii a je pojmovou a textovou zakladnou pripravovaného predmetu
Rodova politika. Ambiciou tohto textu je zacat’ tam, kde je to najefektivne;jsie:
pri zrode mladych perspektiv.

Gender/rod

Gender (angl. rod) je centralnym pojmom tejto Stadie. Od pochopenia a
schopnosti aplikovat’ obsah a vyznam tohto pojmu zavisi uspech riadkov, ktoré
tu predkladame. Délezitym stupiiom k pochopeniu problematiky je komparacia
a diferenciacia pojmu rod a pohlavie. Ide o pojmy, ¢asto mylne povazované za
synonyma, avSak opak je pravdou: ich rozdielny vyznam je znaény a pre
rodovu problematiku klI'ai¢ovy. V nasledujticich riadkoch je preto kladeny doraz
na pozornost’ pojmom a ich vyznamu, ako aj aplikacii poznatkov do praktickej
sféry oblasti verejnej spravy. Zijeme v spoloénosti, ktora je postavena na
tisicroénych zékladoch tradicie, ktorda presadzuje diferenciaciu vlastnosti,
zaujmov, Cinnosti v kontexte srodovymi rolami, priCom sa odvolava na
biologicki determinovanost, t. j. na prirodni zakonitost’ a pri¢innost.
Antropologické vyskumy vSak poukazuju na skutoCnost, Ze v rdznych
obdobiach vyvoja l'udstva, v réznych (aj stiCasnych) kultarach sa lisi obsah
rodovych rol v zavislosti od konkrétnej historickej situacie ¢i kultrnych
podmienok. Z toho vyplyva, ze nie priroda, ale l'udstvo je pdvodcom
nerovného rozdelenia moci adelby prace podla prislusnosti k jednému
zrodov. Nie priroda, ale civilizacia a jej socialno-kultirne prejavy st pri¢inou
rozdelenia zivota l'udi na sféru stkromnu a verejna.

Podla Jany Cvikovej (2003, s. 10 - 11) je v nasej spolo¢nosti zakdédované,
ze odlisnost’ zenskej a muzskej roly prirodzene vyplyva z biologickej odliSnosti
muza a zeny, a toto presvedCenie zaroven tvori jeden zo zakladnych pilierov
naSej kultary. Uvedené presvedCenie, spolo¢nostou takmer bezvyhradne
prijaté, ma také silné korene, ze dokdze byt silnym superom sucasnym

* Cheeme upozornit’ na niektoré domace publikicie a vyskumy, ktoré priblizuju nie-
ktoré v texte spomenuté témy. Rodovym stereotypom vo vsetkych oblastiach spolocen-
ského Zivota sa venuje publikacia Ruzovy a modry svet (rodové stereotypy a ich do-
sledky, Bratislava: Aspekt, 2003). Konvergencie vychovy/vzdelavania a rodovej
problematiky analyzuje zbornik z konferencie Rod- gender v pedagogickom vyskume a
praxi (Mmachacek, L. 2006. Rod- gender v pedagogickom vyskume a praxi. Trnava:
FF UCM). Rodovej politike a aplikacii rodu vo sfére verejného zaujmu sa venuje
publikacia odborni¢ok na tito tematiku z Centra rodovych stadii FF UK v Bratislave
(Kiczkova, Z., Szapuova, M., Zezulova, J. 2010. Uvod do rodovych §tadii. Gender
mainstreaming vo vzdelavani na vysokej Skole). Ide o publikacie, ktoré odporti¢ame
v pripade zaujmu o d’alSie informacie.
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empirickym dokazom, spochybiiujucim jeho logicky a prakticky zaklad. Okrem
iného totiz venuje privelki pozornost’ tomu, ¢o Zeny a muzov rozdeluje,
a naopak ignoruje to, ¢o ich spaja. Zena amuz sa zrodili ako rovnocenné
bytosti, no aj napriek tomu sa tymto doviSenim evolucie zacal boj protikladov
medzi zenskym a muzskym principom. Otazka, preco je to tak, stale nie je
uspokojivo zodpovedana.

Tymito (a2 mnohymi dal§imi suvisiacimi otazkami) sa zacali zaoberat
feministické smery (spravne je hovorit o feminizmoch, nie o jednom
feminizme), ktoré patrali po pric¢inach, dosledkoch a moznostiach eliminacie
rodového konfliktu. Zamerne kladieme doraz na pojem “rodovy” konflikt: nie
zensky ani muzsky, ale oba. Ide totiz minimalne o dva rody, muzsky a Zensky,
v centre zaujmu feminizmov. Je nespravne interpretovat’ feministické koncep-
cie ako Cisto Zensku zalezitost, pretoze ide o prili§ jednostranné a ploché
nahliadnutie. Navyse, dnes uz nemozno hovorit’ len o dvoch, ale o viacerych
rodoch. Vd’aka modernej genetike a vyvinovej psycholdgii st akceptované
dosledky hormonalnych a genetickych vplyvov a odchylok, ktoré maja vplyv
na chromozomalnu vybavu jedinca a teda aj na jeho rodovu identitu. Ide potom
o prejavy “inakosti”, ktord jedinca odliSuje od majoritnej spolo¢nosti: homo-
sexualita, transexualita, hermafroditizmus a pod.

Vznik feministickych koncepcii (tak roznorodych, ako ich pozname dnes)
z jednotnej myslienky vzburit' sa utlacatel'skému patriarchdlnemu systému sa
datuje do 18. storo¢ia po odzneni Francuzskej revoltcie, do obdobia odvaznych
skupin Zzien, podl'a ktorych vysledok revollcie priniesol oCakavané zlepSenia
v zivote muzov, nie vSak zien. A to nebolo uspokojivé. Dejiny feministického
myslenia vSak siahaju ovel'a dalej, do obdobia matriarchalneho systému a jeho
postupného prerodu na patriarchdlny. Ich obsah je dany transformaciou
prohumanne a promatersky orientovanej spolocnosti na spolo¢nost’, ktora si za
svoj hybny princip zvolila agresivitu a nasilie. Ich obsah je obsahom zivotov
zien, ktoré Zili vo svete muzskej skusenosti: od pravekych bohyn, starovekych
otrokyn, stredovekych ucenkyn a umelkyn, ¢arodejnic, svatic ¢i prostitutok,
novovekych panovnicok, sufrazetiek az po sucasni modernu Zenu. Svet je vSak
vo svojej podstate rovnaky, vychyleny k muzskej skiisenosti a poznaniu.

Problematikou rozliSovania pohlavia arodu sa vdaka feministickym
koncepciam zacali zaoberat' v 80. rokoch 20. storo¢ia aj (predtym) rodovo
neutralne vedy ako napriklad politika, pedagogika, sociologia. Nielen tradicne
ponimana Zenskost, ale aj muZskost, je Casto znevyhodiujuca, frustrujica
a potlacajica moznost’ slobodnej vol'by. Tradicné normy, usmeriiujuce Zenu
amuza vspravani akonani, s velkorysym zdrojom spoloc¢nost’ou
akceptovanych a legitimizovanych stereotypov, ktoré¢ priami aktéri nemdzu
ovplyvnit. Ide o uzavrety kruh, v ktorom naSe osobné stereotypné prejavy
spravania a konania vznikaji na zaklade presved¢eni a o¢akavani spolo¢nosti,
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a spétne s pouzité ako nezlomny dékaz spravnosti spolo¢enskych oc¢akavani.
Tento neustaly proces prebicha stakou prirodzenostou, Ze si ho ani
neuvedomujeme, pretoze pouziva také spoloCensky U¢inné nastroje, ako je
reklama, médid, politika, Skola, literatira ¢i dokonca detské rozpravky.

Sex/pohlavie

Pohlavie (angl. sex) sa odborne vysvetluje ako biologické, t.j. fyzické rozdiely
dané muzom a Zenam v momente narodenia (Privodce na cesté k rovnosti zen
amuzi, 2003, s. 4). Je to Cisto biologicky faktor, ktory esSte nepredurcuje,
podl'a akych noriem sa ma jedinec spravat’ a konat. Pohlavie poukazuje na
biologicky rozdiel medzi Zenou a muzom, na telesné a viditeI'né rozdiely, ktoré
nemozeme v okamihu narodenia ovplyvnit. Su nemenné, stile a urcuju
biologické potreby jedinca. Zaujimavii myslienku vyslovila Elisabeth
Badinterova (1999, s. 45): tvrdi, ze l'udstvo sa diferencuje na dve pohlavia,
muza a zenu, vd’aka 23. Paru chromozoémov, ktory u Zeny tvori XX a u muza
XY. Aj ked sa mozu vytvorit rozne variacie X a Y, dokonca sa moze
vyskytnit’ aj jediné X, nikdy sa nemdze stat’, Ze by sa narodil jedinec iba s Y,
bez akéhokol'vek X. To znamena, Ze hoci bez chromozému X nemodze prezit
ziadna l'udska bytost’, chromozém Y je potrebny iba na rozliSenie muzského
pohlavia od Zenského. Biologicky faktor teda urcuje iba navonok viditelnu
diferenciaciu medzi muzom a Zenou, ato na zaklade pohlavnych organov,
primarnych a sekundarnych pohlavnych znakov. Muzsky jedinec je teda
zenskym jedincom s nie¢im navyse, z ¢oho vyplyva, ze zarodok cloveka je
naprogramovany tak, aby sa v prvom rade vyvijali jedinci Zenského pohlavia.
Ospravedlnovanie nadriadenosti a podriadenosti medzi pohlaviami na zaklade
biologickych faktorov je teda neopodstatnené. Napokon, jej tvrdenia boli
podloZzené rokmi skumania v oblasti genetiky a klinickej psychologie aich
vysledkami.

Pojem rod pochadza z gréckeho jazyka a oznacuje také rozdiely medzi
zenami a muzmi, ktoré nie si dané biologicky, ale vychovou podla pravidiel
spolo¢nosti a kultury. Ide o diferencovanie socidlnych a psychickych rozdielov
(napr. spravanie), ktoré st na rozdiel od biologickych faktorov premenlivé,
nestale a odlisné v zavislosti od rdznorodosti kultir. Ide napriklad o predstavu
roly muza aZeny vrodine, mytus krasy, typické profesijné zameranie
(Priivodce na cesté¢ k rovnosti zen a muzu, 2003, s. 4). Marianna Szapuova
(Aspekt 1/1998, s. 33), slovenska filozofka a feministka, charakterizuje rod ako
teoreticky, l'ud’'mi vytvoreny nastroj na vyjadrenie nasich (historicky a kultirne
Specifickych) predstav o l'udskych bytostiach ako zendch a muzoch. Vyznam
tohto poznania poukazuje na fakt, zZe az v procese formovania I'udskej
osobnosti (pohlavia maskulinneho alebo femininneho), podla poziadaviek
dominantnej muzskej Casti spolocnosti, sa zrodilo a v priebehu vyvoja
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zakorenilo presvedcenie, ze kategdria pohlavia, ktora reprezentuje muzov ako
fyzicky silnejsich, ich predurCuje z prirodzene biologického hl'adiska na rolu
nadriadenych. Podl'a Kate Millet (1998, s. 75) ztakéhoto presvedcenia,
legitimizovaného spolo¢nostou a podporovaného tradiciou, su vygenerované
dalsie ,typické® vlastnosti muzov a zien: muzskost' reprezentuje aktivita,
agresivita, inteligencia, fyzicka sila, dominancia a vykonnost,, Zenskost naopak
pasivita, nevedomost’, poslusnost’, Cestnost’, neznost’, podriadenost. Uvedena
schéma je potom generalizovand na vSetky oblasti existencie Zeny a muZza,
zdanlivo v8ak bez moZnosti vzopriet’ sa.

Rozdiely medzi pohlaviami realne existuju, to vSak neznamena, ze musia
sposobovat’ asymetrické spolunazivanie. Toto poznanie, obohatené o vedomie,
7ze zeny potrebuju poznat' samy seba a silu svojho sebauvedomenia, urcuje
zmysel rovnocenného vzdelavania dievCat arozvoj rodovo citlivého
vzdelavania a vychovy na Skolach. V sucasnosti, ked’ je svet bez nasilia takmer
nepredstavitelny, je potrebné upozoriiovat’ na nasilie plodiacu dichotomiu. Aj
na skuto¢nost, ze vzt'ah tvoria dve rovnocenné entity, bez vynimky (pohlavia,
rasy, farby pleti, nabozenstva atd’.).

Isté je, ze na existujuce rodové rozdiely medzi muzom a Zenou nemozno
nahliadat’ cez optiku biologie, ale skor kultury a tradicie. Etologia a vyskum
Pudského spravania odhalili, ze muzi a Zeny sa spravaju navzajom odliSne na
zaklade toho, aké pravidla ¢i nepisané zdkony ovladaji konkrétnu spolocensku
a kultirnu epochu (Karsten, 2003. s. 9). Muzi a Zeny su presvedéeni, ze st
biologicky naprogramovani k rozdielnym rolam. To je ale omyl, ktory moze
mat (a realita dokazuje, ze aj md) fatdlne dosledky, na Zivot Zien aj muzov.
Problém nespociva ani tak v existencii spominanych rozdielov, ako to, Ze su
asymetrické voéi Zendm, ale v niektorych situdciach aj vo&i muZom. Nie je
mozné brat’ na zodpovednost’ prirodu, ak hovorime o nespravodlivom deleni
moci medzi pohlaviami, prace, zodpovednosti za domov a rodinu ¢i odmeny za
vykonanu pracu. Ide o najdolezitejSie oblasti rodového konfliktu, ale ni¢ z toho
priroda svojimi zakonmi neupravuje. Su to ludské zakony, ktoré slepo
dodrziavame a v ktorych ,,pravdivost™ nekriticky verime.

To, ze je ,,pravdivost™ tychto zakonov spolo¢nosti pokrivena, je viditeIné
pri hibkovej analyze pojmu ,,7enské. Deti sa od prvych okamihov identifikacie
s vlastnou rodovou rolou (t. j. vzormi spravania akonania, urcenymi
spoloc¢nostou pre jednotlivé pohlavie) stretavaji s rozliSenim muzskej/hrdin-
skej a zenskej/trpitel'skej role. Zavaznost tejto diferenciacie tkvie vo vytvoreni
akejsi ,kliatby* menejcennosti Zenskej role. Teoreticky to nevnimame, ale
prakticky kazdodenne: chlapci sa snazia ¢im skor vymanit’ ,,z pod sukne®
starostlivosti matky, hranie s diev€atami ¢i ich hrackami sa hystericky povazuje
za prejav ,,zzenStilosti“, priam traumaticky sa preziva kazdé oneskorenie
vidite'ného znaku muznosti, predstava homosexuality vlastného diet’at’a je pre
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drviva véacsinu rodiCov nocnou morou. Ako dokazuji vyskumy (napr.
Doncevova, 2010), deti si nevazia pracu ¢i pritomnost’ matky, ale otca, ktory
takmer vObec nie je doma, nevenuji pozornost’ jej osobe, kym ¢asto despoticky
otec je pre ne vacsim vzorom. Carol Gilligan (1982, s. 8), ostrd kriticka
Kohlbergovej tedrie moralneho vyvinu, upozoriuje na skuto¢nost’, ze vsetko,
¢o ma privlastok ,,zenské®, je povazované za menejcennejSic. Mnohé aspekty
zenstva, ako napriklad materstvo, vychovavanie, starostlivost, empatia, su
v naSej spolo¢nosti naoko vyzdvihované, ale v skutoCnosti marginalizované,
zjednodusované a zl'ahCované. Za vsetky priklady: staci si dosadit’ za kazdy
uvedeny fenomén Zzivota Zeny jeho finan¢né ohodnotenie. Ako inak zistit
hodnotu Zenskej ,,prace” v muzskom svete, kde mat’ znamena prezit? To, Co
v skuto¢nosti zeny a muzov vzdaluje, nie je dielom prirody, ale odlisného
prezivania sveta rozdielnych skisenosti.

I1. DievCenska a chlap¢enska (rodova) identita

Rodova identita znamena stotoznenie sa s vlastnym biologickym pohlavim a so
vzormi spravania akonania, pre konkrétne pohlavie/rod typickymi. Ide
o schopnost’ dietata zaclenit’ sa do kategorie chlapec/dievca. Psychologicka
Viera Bacova (2000, s. 166) definuje osobnt rodovu identitu ako socialny
konstrukt, stanovovany najroznejSimi faktormi, ktory v kone¢nom dosledku
podporuje jedincov, ktori st v danom socidlnom poriadku dominantni. Ich
dominancia spociva v tom, ze maji moc ovplyviiovat’ poznanie. Obe identity
mozno nazvat’ ideologiami, ktoré diktuju, aké spravanie je a aké nie je vhodné
pre konkrétnych &lenov spolognosti. Podla zisteni Lawrencea Kohlberga®,
vyznamného amerického psycholdga, dieta nadobuda rodovi identitu medzi
druhym a tretim rokom zivota, ini psycholégovia dokonca tvrdia, ze sa tak
udeje este skor.
Teorie, zaoberajuce sa formovanim rodovej identity, sa v podstate zhoduju
v urCeni §tadii formovania. V ¢om sa vSak nezhoduju, je vek dietat’a, v ktorom
st jednotlivé stadia dosiahnuté. Mozno hovorit’ o troch $tadiach (pozri Aspekt
1/2000):
1. rodova diskrimindcia (schopnost’ identifikovat’ vlastné pohlavie a pohlavie
inych),
2. rodova stabilita (poznanie, Ze rod sa Casom ,,nemeni‘‘),
3. rodova konstantnost (poznanie, Ze rod je staly a nemozno ho zmenit’, napr.
zamenou Siat).

N pozri http://psychology.about.com/od/developmentalpsychology/a/kohlberg.htm
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K relevantnym psychologickym teériam formovania identity patri teoria
v Nemecku narodeného amerického psychoanalytika Erika H. Eriksona’.
Erikson v tomto kontexte hovori o vyvoji a formovani ega. Jedinec rodovi
identitu nadobuda v procese zmien jeho psychickych Struktar, ktoré su
sprevadzané jeho subjektivnym prezivanim. Clovek pri nadobudani identity
robi rozhodnutia a volby, ktoré vedu ku konecnému sebaurcCeniu a prijatiu
istych roli. Identita ako kone¢ny produkt je vysledkom individudlneho procesu,
jej nenadobudnutie potom pre jedinca znamena socialnu a psychicku prekazku.
To isté vSak plati aj pri jej nadobudnuti — ale vymykajicej sa modelu, aky je
oCakavany. Inak povedané, pokiall si jedinec neosvoji a neinteriorizuje
(nezvnutorni) ocakavané vzory spravania a konania, ktoré spoloc¢nost’ od
konkrétneho pohlavia vyzaduje, nema c¢asto problém primarne so sebou
samym, ale so svojim okolim. A nasledne pod vplyvom okolia aj so sebou
samym, v konflikte JA a ti druhi.

Iné psychologické tedrie formovania rodovej identity (Karsten, 2003. s. 31)
vysvetluju proces diferenciacie na zaklade tedérii vzniku a vyvoja
pohlavnych/rodovych rozdielov medzi muzom a Zenou. Tieto tedrie sa
zaoberali pozorovanim a analyzou vychovy chlapcov a diev€at v rodinéch,
a pokusali sa vysvetlit, preco si deti uz v ranom predskolskom veku vytvaraji
rozdielny repertoar spravania a konania, zaujmovych ¢innosti a hier. V centre
pozornosti je vplyv role rodicov na formovanie identity deti, ale aj ostatnych
0s0b a najmé médii. Tieto teorie byvaju kritizované pre ignoraciu biologickych
a sociologickych faktorov, ich vyznam pre diferenciaciu rodovych identit je
vSak nesporny. Niektoré z nich stru¢ne predstavujeme:

1. Teéria utvrdzovania: pochvaly a tresty. Specifické spravanie a konanie
deti sa formuje tym, Ze chlapci adiev€ata si uz od utleho detstva
povzbudzované k takym spoésobom spravania, ktoré si v danej spolo¢nosti
povazované za primerané ich pohlaviu, alebo ignorované, kritizované ¢i
negativne sankcionované za spravanie, ktoré nie je povazované za vhodné.
Nastrojmi formovania identity st pochvaly, odmeny, uznanie, alebo naopak
nesuhlas, kritika, odmietnutie, odopretie lasky, trest. Hranice tejto teorie si
zakotvené v mnozstve rozpornych zisteni odbornikov.

2. Imita¢na teéria: priklady pritahuju. Chlapci a diev¢ata si osvojujti sposoby
spravania tym, Ze pozoruju vzory toho istého pohlavia aich rodovo
Specifické spravanie napodobiiuju. S predchadzajicou teériou je zhoda
v dblezitosti, ktorti priznava tspesnosti vzoru: zalezi na tom, nakolko je
modelové spravanie uspesné, ¢i je uznavané alebo kritizované. Napo-

® ERIK ERIKSON’S THEORY OF IDENTITY DEVELOPMENT. [online]. citované
[6.9.2011]. Dostupné na: http://www.aui.ma/VPAA/cads/1204/cad-course-1204-rdg-
erikerikson.pdf
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dobiiuje sa predovsetkym ispesné spravanie vzorov, plati to najmi pre
agresivne spravanie. TaktieZz zalezi na postaveni vzorov, ¢im vysSie
postavenie v zivote deti zaujimajua, tym s pritazlivejSie (rodicia, starsi
surodenci, idoly a pod.). Ani tato tedria nie je bez hranic: mnohé vyskumy
potvrdzuju, ze deti preberaji vzory spravania oboch rodiov. Jej uzito¢nost’
sa vSak ukazuje vkombinacii sinymi platnymi teériami, v urcitych
obdobiach vyvoja deti a v zvlaStnych situacidch ucenia.

. Identifika¢na tedria: preberanie vnutornych postojov. Pre ustalenie rodovo
Specifickych spdsobov spravania maju centralny vyznam tzv. primarne
vztahy. S0 to vztahy vytvarané medzi dietatom a najbliz§im okolim
v priebehu prvych rokov Zivota, formuje sa intenzivny emocionalny vztah
a citova vézba. No a prave tento vzt'ah je motivom k identifikacii dievCatka
s matkou a chlapca s otcom. Ide o vnutorné prezivanie seba samého ako
niekoho viac ¢i menej identick¢ého srodicom toho istého pohlavia.
Vznikajuci pocit totoznosti potom vedie deti k tomu, aby od konkrétneho
rodi¢a preberali vnutorné postoje a hodnotenia, ako aj modely spravania
a konania. Hranice tejto tedrie su v tom, Ze v praxi sa musi syn najskor
odputat’ od matky ako primarnej identifikanej osoby, ¢o v realnom Zivote
suvisi so silnou potrebou anti-identifikacie ,,nie som Zena, preto sa musim
spravat inak“. V praxi ,inak®“ zvdcSa znamend agresivnejSie, menej
emocionalne a viac racionalne.

. Kognitivna tedria: vkladanie zmyslu. Teoriu formuloval v 60-tych rokoch
20. storoc¢ia Lawrence Kohlberg, ktory rozvinul zakladné predpoklady
vSeobecnej teorie kognitivneho vyvoja Jeana Piageta. Podl'a Kohlberga sa
vyvoj diferenciacie rodovych roli deje nasledovne: v priebehu treticho roka
zivota zacina dieta chapat’, ku ktorému pohlaviu prinalezi, nevie vSak, ¢i ide
ostav trvaly anemenny. Priblizne orok neskoér ddjde k ciastocnému
upevneniu rodovej identity, dieta uz vie, Ze nielen patri k jednému
z pohlavi, ale aj to, ze z chlapcov sa stavaju muzi a z diev€at Zeny. Az
medzi 6. —8 Rokom sa odohrava ustalenie nemennosti vlastnej
rodovej/pohlavnej prislusnosti, pohlavie sa stava vlastnym, nezameniteI'nym
znakom, na ktory nema vplyv ani napriklad v buducnosti vykonavanie
profesie, typickej pre druhé pohlavie. Az v tomto obdobi zacina detom
mimoriadne zalezat na tom, aby sa spravali typicky pre svoje pohlavie,
zaCinaju si uvedomovat, a ak nie si vhodne vedené, tak aj odsudzovat
inakost’ vo svojom okoli.

Rodové stereotypy

Rodové stereotypy su predsudkové predstavy o prirodzenom spravani sa
a posudzovani jednotlivcov na zaklade ich prislusnosti k urcitému pohlaviu bez
toho, aby sme sa hlbSie zaoberali otazkou, Co je vrodené a Co ziskali vychovou,
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aké su ich individudlne schopnosti, danosti, predstavy o zivote atd’. (Privodce

na cest¢ krovnosti zen amuzl, 2003, s. 5). Zuzana Kiczkova, slovenska

filozofka a feministka, charakterizuje zakladné znaky Struktiry rodového
stereotypu nasledovne:

1. ostra bipolarizacia: femininita je prezentovana pojmami ako emdocie,
pasivita, privatne, maskulinita naopak pojmami rozum, kultira, aktivita,
verejné,

2. rigidné, nepriechodné hranice medzi tymito bipolaritami: vymedzené
a uskuto¢nované ako negacia alebo vol'ba bud’ — alebo,

3. asymetrické a hierarchické vztahy medzi polaritami: druhej skupine pojmov
sa pripisuje dominantné postavenie, kym prva skupina zastava k prvej iba
dopliujuci vztah (2001, s. 4-5).

Ide o typické znaky rodového stereotypu, vychadzajiceho z filozofie
Platonovej gule (podl'a ktorej muz a Zena musia tvorit’ opacné poly) v spojeni
s presvedCenim, ze vSetko, €o je spojené so Zenskym principom, je menejcenné
v porovnani s muzskym. Neprijemna je prave nepriechodnost medzi polmi,
¢ierno-biely svet, ktory nepripusta vynimky, odchylky, inakost. Pritom nas
svet nebol stvoreny ako jednodruhovy, ale ako priestor otvoreny realizacii
vSetkych zivych tvorov.

Rodové stereotypy nepripuastaju individualitu jedincov, ani zvlastnost’
situacii. Prostrednictvom nich ziskavame zakladné informacie o situdciach,
veciach a 'ud’och bez potreby d’alSich analyz a detailov (JanoSova, 2008, s. 27).
Zakladnou vlastnostou rodovych stereotypov je fakt, Ze ich neziskavame na
zaklade vlastnych pozorovani a skusenosti, ale tradovanim. Jadro rodovych
stereotypov tvoria z malej Casti pravdivé fakty, ale rozSirené¢ o informaécie,
ktoré nezodpovedaju skutoCnosti. Ich vplyvom s stereotypy spojené
s predsudkami, ktoré Casto vyuastuji do prejavov intolerancie. Atmosféra
predsudkov voci inakosti je spojena so spolocenskym tlakom, ktory ocakava
jedincovo podriadenie sa ako prislusnika celku.

Hartmut Karsten (2003, s. 78), nemecky psycholog, vypracoval na zaklade
pozorovani rodovo stereotypné charakteristiky muza a Zeny tak, ako to
vyzaduje sucasna zapadna spolo¢nost’. Muza charakterizoval ako jedinca, ktory
by mal byt podl'a ofakavani silny, agresivny, madry, iniciativny, samostatny,
sebavedomy, predstavitel’ moci a aktivity. Jeho pole posobnosti je mimo domu,
realizuje sa vyhradne vo verejnom sektore. Maskulinitu (muZzskost’) reprezen-
tuji pojmy kariéra, vykonnost, svet vedy a techniky. Sukromny sektor je
uréeny zenam, zahffia predovSetkym rodinu a starostlivost’ o druhych, cize
ginnosti pasivne. Zendam je vymedzena oblast’ podriadenia a prispdsobenia,
pomoci a starostlivosti, pole poOsobnosti je situované v domdcnosti.
Femininnost’ (Zenskost’) reprezentuje emocionalita a labilita, uzkostlivost,
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nizke sebavedomie, neznost’, jemnost, fyzicka krasa, obetavost. Z uvedeného

vyplyvaju dve negativne premisy:

1. ak plati, Ze vSetko, o je spajané so Zenskostou, je povazované ,,prirodzene‘
za menejcenné, tak potom aj javy, bez ktorych by bol nas svet ochudobneny
o l'udskost” a ktoré su taktieZ nevyhnutné pre prezitie civilizacii, s vedome
aj podvedome povazované za menejcenné: domov, vychova, starostlivost,
tolerancia, empatia a pod.

2. ak plati, ze muzsky a zensky princip musi byt’ v protiklade, tak potom nie je
pripustné, aby si jedinci jedného pohlavia osvojili cokol'vek typické pre
druhé pohlavie. V teoretickej rovine to samozrejme posobi prili§ striktne,
ale vrealite to prebicha bezne ako sucast formovania detskej identity
v prostredi detskych izieb, materskych §kol, ihrisk a pieskovisk. Niekedy si
vSak detska tvrdohlavost (bezné vysvetlenie skutocCnosti, ze aj dieta je
osobnost) presadi inklinaciu k odchylkam, ¢im trpia v prvom rade dospeli
(rodi¢ia a vychovavatelia). Ak ,rebélia” dietatu vydrzi az do dospelosti,
,odsudzuje” sam seba na zivot v alternative, ¢o vSak on sam/ona sama
neberie ako trest, ale ako vyjadrenie slobody a sebarealizacie.

Katetfina Zabrodskd a Marek Blatny (2005, s. 30-42) realizovali vyskum
rodovych presvedCeni sebaponatia adolescentnych diev¢at a chlapcov,
v ktorom zistili, ze vplyv rodovych presvedceni a rodovej diferenciacie na deti
Skolského veku nadalej pretrvava. Hoci bolo vnimanie seba samych
z rodového hl'adiska u respondentov menej rodovo vyhranené, nad’alej funguje
vplyv tradiénych predstav o vlastnostiach a charakteristikich Zien a muzov®. Za
pozornost’ stoji skutocnost, ze vlastnosti, ktoré su tradicne prisudzované
muzom, ako napriklad sebestacnost, rozumnost, nezavislost, sa u dievcat
objavili az na 10., 13., a 17. Mieste, a vlastnosti, povazované za Zzenské,
napriklad neznost’, milosrdnost’, srde¢nost’, sa u chlapcov ocitli az na 16., 20.,
a2l. Mieste. Autori zarovenn vyslovili domnienku, Ze skér ako vyrovnavanie
pozicii medzi muzmi a Zenami sa nadalej preferuji maskulinne vlastnosti,
s ktorymi st dievcata konfrontované ako so spolo¢ensky prijateI'nou normou.

% Rodové presved&enia adolescentnych dievéat a chlapcov (vid® tabulka) (Zabrodska,
Blatny, 2005)
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Tabulka ¢. 1: Rodové presvedcenia adolescentnych dievéat a chlapcov

Dievcata Chlapci

Poradie |Adjektivum F/M AM Adjektivum F/M AM
1. Stcitna F 5,04 Muzny M 5,32
2. Srde¢na F 4,98 Sebestacny M 5,00
3. Zenska F 4,90 Silny M 4,80
4. Citliva F 4,81 Sutazivy M 4,73
5. Odvazna M 4,71 Odvazny M 4,68
6. Milosrdna F 4,69 Riskujuci M 4,65
7. Nezna F 4,67 Srde¢ny F 4,44
8. Sebesta¢na M 4,62 Rozumovy M 4,43
9. Starostliva F 4,55 Priebojny M 4,41
10. Riskujica M 4,55 Rozhodny M 4,39
11. Pritulna F 4,44 Sucitny F 4,34
12. Jemna F 4,36 Nezavisly M 4,32
13. Rozumova M 4,33 Razny M 4,17
14. Zranitel'na F 433 Nezny F 4,07
15. Priebojna M 4,26 Drsny M 4,05
16. Hortca F 4,19 Milosrdny F 3,98
17. Nezavisla M 4,14 Oddany F 3,98
18. Ambiciézna M 4,10 Pritulny F 3,93
19. Rozhodna M 4,07 Ambiciézny M 3,93
20. Silna M 4,05 Starostlivy F 3,85
21. Rézna M 3,98 Vplyvny M 3,76
22. Oddana F 3,92 Vodcovsky M 3,73

F- vlastnosti prisudzované femininite, M- vlastnosti prisudzované maskulinite

Uvedeny vyskum prezentuje skutocnost’, ze obdobie Skolskej dochadzky je
obdobim pevne zadefinovanych pravidiel Zivota vo svete, v ktorom
prijatelnymi normami st muzské pravidla a vSetko ostatné je posudzované na
zaklade tychto normativ. Uz deti v Skolskom veku st teda utvrdené vo
vSeobecne prijatej doktrine, ze pre prezitie st najdolezitejSie vlastnosti ako
tvrdost’, priebojnost’, sebavedomie, sila apod. V komparacii snimi su
vlastnosti femininne povazované za menej relevantné a teda menejcenné.

Iv. Rodové $tiadia: iny pohl’ad na Pudské poznanie a skusenost’

Rodove studia (angl. gender studies) st vedecko-vyskumné studia zaoberajtice
sa vyznamom rodu v kultire, spolo¢nosti avede. Primarnym cielom je
integracia aspektu rodu do réznych spolocenskovednych oblasti so zdmerom
ich obohatenia o nové témy a pristupy. Zakladnu tvoria metodologické pristupy
feministickych tedrii, feminizmy st teda teoretickym vychodiskom. Zameria-
vaju sa na skimanie vztahov medzi rodmi, ale najmi na kultivaciu kritického
socidalneho myslenia z pohladu rodu. Rodové $tudia v sucasnosti existuju na
mnohych univerzitach a vyznamnou mierou prispievaju k posiliiovaniu rodove;j
senzibilizacie. V juini 2001 bolo na Filozofickej fakulte Univerzity Komen-
ského v Bratislave zalozené Centrum rodovych $tudii ako prva institicia tohto
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druhu na akademickej pode v SR’. K najdélezitej$im principom rodovych
studii patri rodova citlivost’, rodové predsudky a stereotypy, rodova rovnost’,
rovnost’ prileZitosti muzov a zien, gender mainstreaming.

Rodova citlivost’ znamena uvedomenie si, ze ¢lovek Zije v dvoch podobach:
zenskej a muzskej, a dosledkov tejto skutoCnosti pre zivot Zien a muzov.
Opakom je rodova neutralita (rodova slepota). Predpokladom rodove;j citlivosti
je rodovo diferencované myslenie, pozorné k odtieniom spektra vnimania
a pristupu zien a muzov k ré6znym zivotnym situdciam. Prijat’ a presadzovat
rodovl citlivost znamena spochybnovat privelmi abstraktné, vSeobecné
uréenia &loveka a rozvijat rodovo rozdielny uhol pohladu®. Nevyhnutnou
suCastou osvojovania si rodovej citlivosti v roznych oblastiach Zivota je
kriticky pristup ku generalizovaniu (zovSeobecnovaniu) a predpojatosti.
Rodovd neutralita vznikd univerzalizaciou maskulinnych predstav tak, ze
»~muzské® je povazované za vSeobecne a prirodzene l'udské (Kiczkova, 20006, s.
13). Vysledok je viditelny vo vSetkych dimenziach bezného Zivota:
spolo¢enské normy, obcianske prava, koncepcie moralky a spravodlivosti
odrazajuce takmer vylu¢ne muzsku skusenost’.

Pre rozoznavanie pojmov feministické tedrie, rodové stadia, zenské stadia
(women'’s studies) je dolezité uvedomenie si vychodisk, z ktorych jednotlivé
koncepcie vychadzaju: feministické tedrie su teoretickymi disciplinami,
prezentujucimi poznatky o kategorii rod, jeho zakonitostiach a vyzname pre
socialne konanie muzov a zien. Rodové $tudia ztychto poznatkov Cerpaju,
premienaju ich na praktické mechanizmy, vyuzitelné v kazdodennom Zivote
a hl'adaju odpovede na otazky fungovania tychto mechanizmov v sukromne;j
a verejnej sfére. Zenské §tudia sa na rozdiel od rodovych §tadii, ktoré zaujima
fungovanie a interakcia oboch rodov, sa orientuji na Zenski problematiku,
reflexiu Zenskej skusenosti a analyzu toho, ¢o to vlastnej v patriarchdlnom
systéme Zenska skusenost’ je.

V. Rodova politika a jej miesto v systéme verejnej politiky

Rodova politika je na rozdiel od inych verejnych politik vel'mi mlada. Jej
korene sa formovali s kazdou vac¢Sou protidiskrimina¢nou aktivitou, bojujicou
za prava zien, uz od 17. — 18. storo¢ia. Ale o komplexnom systéme, ktory si
kladie za tlohu formulovat’ a presadzovat’ pravidld nediskriminacie v jazyku,
vede, politike, zamestnani, prave, Skolstve, Zivote rodiny a pod. sa da hovorit
az od konca 20. storocia. Jeho leitmotivmi sa stali pojmy rodova rovnost
a rovnost prilezitosti, cielom nediskrimindcia na zaklade pohlavia/rodu. Ked’
hovorime o politike, hovorime v podstate omoci — ,moci rozdelovat

" http://glosar.aspekt.sk/default.aspx?smi=1&ami=1&vid=176
¥ http://glosar.aspekt.sk/default.aspx?smi=1 &ami=1&vid=174
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nedostatkové zdroje, institucionalizovat’ isté hodnoty a legitimne vyuzivat’ silu
alebo nasilie. MuZi a Zeny budi mat’ nerovny podiel na politickom rozhodovani
do tej miery, do akej sa budi nerovnako podielat na politickej moci;
v dosledku toho mézu byt aj ich zdujmy a sklisenosti nerovnakym spdsobom
zastupené v prave a verejnej politike™ (Renzetti, Curran, 2005, s. 380). Nerovny
pristup zien a muzov k politike by sme tak mohli povazovat’ za jeden z velmi
vyraznych motivov k postupnému formovaniu a vyvijaniu sa rodovej politiky
ako samostatného systému s moznost'ou disponovat’ ur¢itou mocou a zasahovat’
do rozhodovania o kolektivnych zaujmoch. Politika je verejne uznavana
institGcia s vyraznym vplyvom na Siroké masy, prave moc rozhodovat
a zasahovat, ovplyvilovat aspravovat veci verejné je rozhodujiicim
momentom pre obhajovanie a presadzovanie zaujmov jednej skupiny.
V pripade rodovej politiky rovnako zien aj muzov s ohladom na Specifika
a potreby konkrétneho pohlavia/rodu. Ono presadzovanie zaujmov konkrétnej
skupiny vel'mi tzko suvisi s pojmom rodovy rozdiel (gender gap), ktory by sa
dal volIne interpretovat’ ako rézny pristup k spolocenskym statkom a veciam
verejnym, ktory je zase uzko prepojeny s politickymi postojmi a aktivitami
jednotlivych predstavitelov oboch pohlavi.

Do definicie toho, ¢o predmetom politiky liberalnych demokracii je a ¢o
nie, vyznamne zasiahla druha vlna feminizmu, ktord prebehla v USA
a v zapadnej Eurdpe v prvej polovici 20. storocia (Kobova, 2010, s. 160).
Zenské hnutie podrobilo systém verejnej politiky rozsiahlej kritike, ktora bola
vysledkom hibkovej analyzy usporiadania a truktiry existujucich politickych
institacii a prijatej legislativy. Heslom hnutia sa stal vyrok ,,0sobné je
politické* na podporu myslienky, ze verejnd a sukromna sféra nefunguju
izolovane, ale sa vzajomne ovplyvituji a dopliaju, a ktory zaroveii verejne
otvoril diskusiu o potrebe zacat’ stierat rozdiely medzi tym, ¢o sa opisuje ako
,muzské* a ,,zZenske “. V tomto obdobi sa sformovala hlavna filozofia rodovej
politiky, ktora je aktualna dodnes: na to, aby nastali skuto¢né zmeny, ktoré by
pozitivne ovplyvnili zivoty diev¢at a chlapcov, nestacia zmeny na legislativnej
urovni (ako sa to cCasto deje dnes), ale st nutné zmeny v komplexnom
usporiadani  spolo¢nosti, tzn. v hospodarskom, socialnom, kultirnom
usporiadani, aj v tom, ¢o nazyvame zvyky, tradicie, spolo¢enské kultira. “Zeny
v ¢ase druhej viny feminizmu svoju situaciu opisovali ako vyluc¢enie z verejnej
sféry, ako vylicenie z moznosti rozhodovat’ o v§etkom tom, ¢o ovplyviiuje ich
zivot. Feministické hnutie poukdzalo na problémy, ktoré dlho neboli
predmetom verejného zaujmu, vnieslo ich do verejnej diskusie a napokon sa
usilovalo oich nastolenie ako predmetu insStituciondlne politickej agendy.
Zaroven rozSirovalo chéapanie politiky o aktivizmus aj na “neformalnej” ¢i
kultarnej Grovni. Bez feministického aktivizmu by sa sotva stalo politickym
problémom napr. nasilie pachané na zenach, neplatena prace zien v domacnosti
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alebo sexualita zien” (tamze, s. 160). Ato je podstata rodovej politiky:
tematizovat’ v§etky oblasti verejného a sikromného zivota, ktoré su ,,postih-
nuté” mocenskou nerovnoviahou. Ta je totiz distribuovana do roznych
spolocenskych institacii v réznych spolocenskych oblastiach ana réznych
urovniach — rodina, $kola, ob¢ianska spolo¢nost, média, Statna sprava a samo-
sprava, socialna a kultirna oblast’. Rozpoznat’ ju je ¢asto naro¢né, jej vonkajsie
prejavy totiz nemusia mat vidy podobu bezprostredného nasilia a utlaku, prave
naopak, takmer vzdy sa deju latentne a nepozorovane intenzivne. Tak sa nam
dostavaju ,,pod kozu”, bez toho, aby sme si to uvedomili.

Formovanie rodovej politiky do velkej miery ovplyvnil aj stav politickej
kultiry v zapadnej spolocnosti. Politicku kulturu definujeme (v suvislosti
s otazkou politickej prezentacie zien) ako poziciu konkrétnej spolo¢nosti na
pomyselnej Skale, na ktorej jednom konci sa nachadzaji spoloc¢nosti obzvlast
naklonené rovnosti medzi pohlaviami, respektive rovnosti medzi l'ud'mi
vSeobecne, a na druhom potom spoloc¢nosti striktne patriarchalne, udrzujtice
tradi¢nt del’'bu rodovych rol (Havelkova, 2005, s. 40). VSeobecne sa za faktory,
ktoré vplyvaju na rovnostarske postoje krajin, povazuje napriklad seversky
liberalny “zmysel pre rovnost a spravodlivost”, silny vplyv nabozenstva
s podporou tradi¢nej rodovej delby, posobenie Zenskych hnuti ¢i doba
zavedenia prava volit’ pre Zeny. V nasej histérii je mozné definovat’ niekol’ko
Specifickych faktorov, ktoré hrali v prospech rodovo egalitarskej politickej
kultary:

1. Instituciondlne faktory: systém stranickej Struktary (¢im viac stran, tym viac
Sanci Zien na nominaciu), spdsob naboru kandidatov a volebny systém
(pomerny dava zZenam viac Sanci ako vac¢Sinovy),

2. Socidlno-ekonomické faktory: najma vzdelanie a povolanie (tamze, s. 41).
Mnohi si nizku i€ast’ Zien na politike vysvetl'uju argumentom, Ze politika je

prostredie charakteristické vyraznou tizbou po moci a praktikami “ostrych

lakt'ov”, ¢im je bliz§ia muzom, ich sutazivej a agresivnej prirodzenosti. Mensia
ucast’ zien je potom chapana ako “prirodzena”, pretoze sa v tomto prostredi

necitia komfortne. “Toto uvaZovanie vSak vychadza z dané¢ho stavu veci a

malokto si kladie otazku, ¢i nie je samo o sebe znepokojujuce, ze sucasna

politicka kultura uz svojou povahou vopred vylucuje niektorych angazovanych
jedincov. Je potrebné si preto polozit’ otazku, ¢i by politicka kultara i politicka
agenda nemohli, ¢i dokonca nemali byt iné. Pokial’ politicky §tyl odradza ¢i
vopred vylucuje niektorych potencialne vhodnych jedincov, je oslabena

samotna demokracia” (tamze, s. 38). Zcestné je aj smerovanie myslienky o

pritomnosti zien v politike ako kultivatnom faktore, pretoze vychadza z

tradiénych stereotypnych predstdv o femininite. Ide o mytus krasy, fenomén,

ktory Zeny hendikepuje, pretoze ich postavenie v politike je potom
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posudzované¢ podla inych parametrov, a okrem svojich intelektualnych
schopnosti musia preukazovat aj svoju “esteticka” vybavu.

Mnohé otazky o tom, ako vlastnej funguje rovnost medzi pohlaviami v
slovenskej politike, v ¢om tkvie pri¢ina nizkeho zastipenia zien v politike u
nas, preCo zeny nie su velmi ochotné podstupovat” dlhu cestu k politickej
kariére, ale aj o fungovani stereotypu, Ze politika (a iné oblasti verejnej sféry)
je muzska zalezitost, boli cielom vyskumu, realizované¢ho v r. 2000 na
Ministerstve prace, socialnych veci a rodiny SR. Vyskumnicky Jarmila Filadel-
fiova a Iveta Radi¢ova a koordinator projektu Peter Puli§ hl'adali odpovede aj
na to, ¢i je vobec mozné uspokojivo riesit’ v politike tie otazky, ktoré trapia
polovicu populéacie, teda zien, bez ich aktivnej ucasti. Su to otazky, ktoré tvoria
hlavnu oblast’ zaujmu rodovej politiky: otazky rovnosti vo vSetkych oblastiach
I'udského Zivota, otazky rovnosti prav vSetkych ob¢anov a otazky ovplyvnova-
nia verejného Zzivota. “Postavenie Zeny v spolocnosti je vyznamnym indikato-
rom celkovej civilizacnej vyspelosti krajiny (politickej kultiry, socialno-
ekonomickej urovne, urovne kvality zivota). Faktické zrovnopravnenie Zien sa
neda chapat’ ako izolovana tiloha, odtrhnuta od tvorby zakladnych politickych a
ekonomickych, ako aj socidlnych zdravotnych ...podmienok rozvoja. Vysoka
kultara politickej demokracie sa viaze s vysokym spolo¢enskym statusom zeny,
s vyraznym zastipenim Zien vo verejnom zivote, s vysokym podielom zien na
ekonomickej produkcii a s rastom moznosti zostladovania alebo slobody
volby medzi materskou a profesionalnou drahou” (Filadelfiova, Radicova,
Pulis, 2000, s. 4). Vyskum z r. 2000 ukazal, ze ani po $tvrtych volbach nie je
mnoho otazok uspokojivo vyrieSenych (Casto ani rieSenych) a ze kultira
politickej demokracie na Slovensku nie je prili§ vysoka. Realita nenaznacuje,
ze by vyskum opakovany po jedenastich rokoch priniesol s vysledkami vyrazné
prekvapenie.

Tak, ako na zaciatku nového tisicro€ia, aj dnes mozno I'ahko pozorovat
skuto¢nost’, Ze len jeden zo Styroch ukazovatel'ov postavenia Zeny v spoloc-
nosti dosahuje vy$$iu uroven: podiel Zien na ekonomickej reprodukcii. Tento
udaj je vSak zavisly na oscilacii miery nezamestnanosti zien v SR, za
poslednych desat’ rokov sa miera zamestnanosti zien zvysila ovel'a menej ako
zamestnanost muZov. Slovensko sa stalo krajinou EU, v ktorej sa rozdiel medzi
zamestnanost'ou oboch pohlavi zvysil najviac’. Podla portalu Euractiv.sk ma
nelichotivy trend na svedomi aj nedostatocné vyuzivanie flexibilnych foriem
zamestnavania, napriklad najimanie na pracu vykonavanu z prostredia domova,
poloviény pracovny tvizok a podobne. Pre porovnanie, v EU pracuje na

° Zamestnanost slovenskych muzov rastie. Zeny zaostdvajii. [online]. [cit. 2011-09-13].
Dostupné na: http://www.euractiv.sk/socialna-politika/clanok/zamestnanost-sloven
skych-muzov-rastie-zeny-zaostavaju-011657
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poloviény uvdzok v priemere 15% obyvatel'ov, na Slovensku su to cca 3
percenta. Ostatné tri ukazovatele, tj. moznost zosulad’ovania pracovnych
arodinnych povinnosti, spoloCensky status Zeny aucast’ Zien na verejnom
zivote, maju na Slovensku stale nizku mieru vyskytu (Filadelfiova, Radicova,
Puli§, 2000, s. 5). Vsetky styri ukazovatele spolu prekvapivo uzko stvisia:
nizka ucast’ zien na politickom zivote znamena vyjadrenie vysokého stavu
defavorizacie a marginalizacie zien vo verejnom Zzivote spoloCnosti, ato zo
strany vSetkych zucastnenych — spoloc¢nosti, komunity, rodiny, Zien samotnych.
ZvySovanie aktivnej ucCasti zien na politike je preto neustdle jednym
z primarnych Gsili v suvislosti s formovanim rodovej politiky, pretoze len tak
mozno predpokladat’, Ze sa Zeny stani rovnako nositelkami legislativnych
a praktickych institucionalnych rieSeni veci verejnych: socidlnej politiky
a ostatnych verejnych politik.

VI Nastroje rodovej politiky

Od pociatkov presadzovania filozofie rodovej rovnosti bolo jasné, Ze ak ma byt
rodova politika vo svojej realizacii tispesna, musi klast’ hned po stanoveni
redlnych cielov doraz na sformovanie nastrojov, prostriedkov, ktoré budu
jednoznaéne zamerané na priame ¢i nepriame pdsobenie tam, kde je to
nevyhnutné. Kazdy z nastrojov mé svoje miesto a Specifikd, napriek tomu sa
ich spolupraca javi ako najviac u€inna a uzitocna.

Rodova analyza (angl. gender analyse) skiima postavenie a aktudlnu situaciu
zien a muzov v oblastiach ako je del'ba prace, rozhodovanie, produkcia a
reprodukcia, pristup k zdrojom a hmotnym statkom aich kontrola, ako aj
socidlno-ekonomické a ekologické faktory, ktoré maju vplyv na rodové vzt'ahy.
Ide o systematické sledovanie rozdielnych dosledkov rozvojovych projektov na
Zeny a muzov, teda toho, aky vplyv maji jednotlivé Cinnosti, rieSenia alebo
plany na rodové vzt'ahy. Rodova analyza mé svoje uplatnenie vo vsetkych
etapach procesu rozvoja: pri planovani, realizacii, monitorovani i hodnoteni, pri
rozvoji l'udskych zdrojov, vzdelavani atd’. Pre jej realizaciu su nevyhnutné tzv.
rodovo clenené udaje, rodové Statistiky, ako aj informacie o rodovej delbe
prace. Rodova analyza je dolezita pri priprave projektu a jej uloha spociva v
rozliSovani zdrojov, foriem ¢innosti, prileZitosti a obmedzenia Zien a muzov v
danej socialno-ekonomickej skupine. Jej cielom je zosuladenie aktivit projektu
s potrebami adresnych skupin zrodového hl'adiska, a zaroven efektivnost a
stabilita pri dosahovani ciel'ov rozvoja'’.

Rodova analyza predstavuje pre rodovu politiku doélezity nastroj pripravy,
tvorby a reflexie sformovanych a uskutocnenych opatreni. Bez rodovej analyzy

10 Glosdr rodovej terminoldgie [online]. [cit. 2011-06-08]. Dostupné na internete:
http://glosar.aspekt.sk/default.aspx?ami=1&smi=1&vid=82
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niet istoty, Ze pldnované opatrenia skuto¢ne sledujii smerovanie zainteresova-
nych subjektov k rodovej rovnosti. K efektivnej rodovej analyze st nevyhnutné
Statistiky diferencované nielen podla pohlavia, ale i podl'a d’alSich socialnych
charakteristik (napr. rodinny stav, pocCet deti v opatrovatel'skej starostlivosti,
vzdelanie, socialne a rodinné pozadie, povod a pod.), rodovo Clenené Statistiky
mapujuce vztah k moci, pristup k zdrojom, moznostiam a prilezitostiam.
Rodové hl'adisko by malo obsiahnut’ §ir§i pohl'ad na rodova problematiku ako
je len delenie podla pohlavia. Na uskutocnenie dobrej rodovej analyzy je
nevyhnutné odborné zazemie, ked’ze ide o hibkovy rozmer politickej socialno-
ekonomickej analyzy. Je mozné ju realizovat interne, vlastnym expertnym
persondlom, alebo externym zadanim pre individualne expertky a expertov,
nestatne subjekty, expertné institaty, komeréné vyskumné institicie atd’.
Zakladom je poznanie, ze de jure (t. j. ze existuje zakonna legislativa, ktora
pokryva a sleduje rodova rovnost medzi muzmi a Zenami) eSte neznamena
skutocni rovnost, teda rovnost de facto (rovnost skutocnu, aplikovanu
adodrziavani v praxi). Rodova analyza je dokazom, ze politika
v stereotypnych patriarchalnych spoloc¢nostiach nie je rodovo neutralna.
Kvalitna a dobre spracovana rodova analyza moze zviditel'nit’ podstatné rodové
rozdiely v prerozdeleni zdrojov, pristupov, aktivit a tiez podiel na moci. Méze
byt tiez napomocny pri chapani aktudlnych rodovych pomerov a ich
dopadov''.

Schopnost’ realizovat’ rodovu analyzu patri k rodovej kompetencii. Pod tou
sa mysli schopnost reflexie vlastnej rodovej roly, schopnost formulovat
politické ciele zamerané na rodové hl'adisko, aplikovat’ ich na odborna pracu
a vediet realizovat rodovu analyzu (Kiczkova, Pietruchova, 2008, s. 241). Ide
o schopnost’ nachadzat’ v aktivitach, ktorym sa venujeme, rodové aspekty,
rozpoznavat’ ich a pretvarat’ tak, aby naSa c¢innost’ viedla k zvySovaniu miery
rodovej rovnosti. Na ¢o vSetko sa moze rodova analyza vztahovat? Jej
pOsobiskom moézu byt teoretické diskurzy, institicie aich organizacia,
politicka agenda, legislativa, reformy, Statny rozpocet, domacnosti. Paleta
pdsobnosti vo verejnom a sukromnom sektore je naozaj Sirokd. Zamer spociva
vo zviditel'movani tych skutocnosti, vd’aka ktorym si Zeny marginalizované
a diskriminované, a v spochybniovani samozrejmosti muzského sposobu
myslenia azivota. Cielom je zmena podmienok, ktoré prispievaju
k formovaniu  a reprodukcii  hierarchickych rodovych vztahov. Téato
hierarchizacia vznikd v uZ spominanom procese vytvarania spolocenskych
konstrukcii, prislichajucim jednotlivym rodom (teda nie biologicky
podmienené znaky, ale spolocCensky vytvorené). Prave preto, Ze nie si dané

" podra Wikipédie http:/sk.wikipedia.org/wiki/Uplat%C5%88ovanie_rodov%C3%A9
ho h%C4%BEadiska
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prirodzene biologicky, ale umelo spoloCensky, je potrebné zaujat’ k nim
kriticky postoj a ,,v tomto zmysle vidiet' rodové diferencie ako politicky
problém* (tamze, s. 246). Rodova analyza je dobrym spdsobom, ako
zviditelnit' hierarchické Struktiry vramci rodovych vztahov, osobitni
pozornost’ je potrebné venovat skutocnosti, ze mnohé si povazované za
prirodzené, preto ich ¢asto nevnimame. To vSak nie je dokaz, Ze neexistuju.

Rodova analyza ma svoje pravidla. V prvom rade je potrebné vSimat’ si
rodovo Specifické udaje: Statistické tidaje musia zahfnat' nielen rozdelenie
podla pohlavia, ale aj iné socialne charakteristiky (napr. vzdelanie, rodinny
stav, pocet deti v starostlivosti a pod.) a tiez pristup k zdrojom, prilezitostiam
a moci. Cielom je obmedzit’ zjednoduSeny a generalizovany pohl’ad na muzov
a zeny ako homogénne skupiny. Naopak, ide o zdéraznenie charakteristickych
znakov, rozdielov a hierarchii medzi jednotlivymi rodmi v ich kazdodennom
prostredi. Dal§im krokom je zodpovedanie otizok fungovania mechanizmov,
vd’aka ktorym sa formuju a osvojuji rodové rozdiely a hierarchie, odhalenie
poznania, Zze rovnost’ ,,de jure neznamena eSte rovnost’ ,,de facto*: ,,rodova
analyza ukazuje, Ze politika sa v spolocnosti ¢asto vydava za rodovo neutralnu
a pritom vnej vladnu rodové stereotypy* (tamze, s. 247). Kvalitnd rodova
analyza odhali zdanie rovnosti, neutralnosti aj prirodzenosti, poukaZze na
nerovnosti v prerozdelovani prileZitosti, zdrojov, aj moci, na nerovnosti
v pristupe aj podmienkach.

NajpouzivanejSou metédou v ramei EU je 3-R-metoda, pochadzajica zo
Svédska (nazgvana unéas 3-Z-metdda) (tamze, s. 247). Ide o pdvodne tri,
aktualne Styri kategorie, na zaklade ktorych sa vyhodnocuje rodovy dopad
opatreni a rozhodnuti:

e zastupenie (representation). analyza toho, kol’ko muZov aZien sa na
opatreni spolupodiel’a,

e zdroje (resources): analyzy toho, kol’ko prostriedkov (finan¢nych, priestoro-
vych, ¢asovych) sa prerozdel'uje medzi muzmi a Zenami,

o zuzZitkovanie (reality): analyza toho, ako to funguje v realite, t. j. pricin
zistenych skutoc¢nosti a identifikdcia moznosti zmien,

e zdkony apravne zaklady (rights): analyza toho, ¢i su pravne predpisy,
pravidla z hl'adiska zakona, rovnaké pre muzov aj zeny ,,de facto®, teda ¢i
posobia rovnako alebo rézne.

Gender mainstreaming je jednoznacne jednym z najddlezitejSich nastrojov
presadzovania principov rodovej politiky ako sucasti verejnej politiky. Ide
o stale pokracujuci proces hladania schodnych ciest pre vSetky zicastnené
strany a diskusii o nich. Nevyhnutnou stcastou tychto diskusii, Casto na
najvyssich urovniach, je reflexia teoretickych vychodisk aj analyza spitnych
vézieb o praktickych aplikaciach, ich uspechu ¢i netispechu. V sucasnosti je uz
mozné podrobovat’ opatrenia, ktoré boli presadzované v procese gender
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mainstreamingu, mnohym diskusiam, hodnoteniam a reflexiam, ktoré by mali
viest’” k naslednému zlepSovaniu stavu rodovej rovnosti v réznych oblastiach
verejného Zivota. Definicia Rady Eurdopy'? akcentuje skvalitiiovanie
rozhodovacich procesov, zodpovednost’ zucastnenych aktérov a aktérok,
zameranost’ na rovnost medzi muzmi a zenami vo vsetkych oblastiach a na
vSetkych urovniach. Hlavnym cielom je rodova spravodlivost, ku ktorej je
mozné dospiet’ iba prostriedkami, prispievajucimi k senzibilizacii ndzorov a
postojov k diskriminécii. G. m. je zamerany na Struktiry inStitacii a organiza-
cii, ktoré sa podiel'aji na pretrvavani rodovej nerovnosti, na ich zviditelfiova-
nie a odstranovanie.

Zuzana Kiczkova, slovenska filozofka a feministka, tvrdi, Ze ak chceme
vediet, v Com spocivaji rodové nespravodlivosti aich odstrafiovanie, ,,je
potrebné mat’ jasnu predstavu, ako by vlastne mali vyzerat rodové vztahy*
(Kiczkova, Pietruchova, 2008, s. 233). Autorka zdoraziuje skutoCnost, Ze
jednym z cielov rodovej politiky mé byt rovnaké prerozdelovanie zdrojov, o
inak znamena, Ze muZi a Zeny maju mat’ pristup k rovnakému dielu:
ekonomickych prostriedkov a ekonomickej moci nimi disponovat,
prace, zaplatenej aj nezaplatene;j,
volného Casu,
uznania,
moci,
zdravia,
znalosti,
priestoru (tamze, s. 233).

Ide o zdroje, ktoré tvoria spoloCenské determinanty prestize a celkovo
socidlnej stratifikdcie obyvatel'stva: moc, peniaze, volny cas a znalost.
Myslienka, Ze pristup k rozhodujucim spolo¢enskym zdrojom ma byt rodovo
podmienend, je nespravodliva a z hl'adiska l'udskych prav a slobod absolttne
neakceptovatel'na. Napriek tomu takto nastavené praktiky v nasej spolo¢nosti
st a vzhl'adom na ich silné (aj politické) zazemie aj eSte zrejme dlho budu. To
ale neznamena, ze sa s touto myslienkou neda pracovat: g. m. preto zdorazituje
upriamenie pozornosti na tradicné Struktury a praktiky tych spolocenskych
institdcii, ktoré sustavne a Casto cielene produkuju rodové nerovnosti
a stereotypy v celospolo¢enskom meradle. G. m. je ztohto hladiska
alternativnou volbou k androcentrickému pristupu v ramci spolocenskych
Struktir, pretoze presadzuje ,,mainstream™ zamerany inak ako dominantne
muzsky, vystupuje proti monopolu tradicnych muzskych schém myslenia

? Gender mainstreaming. Conceptual framework, methodology and presentation of
good practises. [online]. Strasbourg, may 1998. [cit. 26. 10. 2011]. Dostupné na
internete: http://www.unhcr.org/3c160b06a.pdf
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a skusenosti, povazovanych za spoloCenski normu. Takéto zaviazné normy
potom spdsobuju, Ze je napriklad rovnaka praca, ktori vykonava muz aj Zena,
hodnotena lepsie v prospech muza (argumentuje sa jeho ziviteI'skou funkciou),
alebo neplatend praca zeny v domacnosti povazovana za samozrejmost
a povinnost’.

Gender mainstreaming nastavuje iné pravidla, vo svetle ktorych sa javy
a situacie, na ktoré sme uz bezne zvyknuti, zacCinaju javit' vo svojej pravej
podstate. ,,GM zodpovedd vo svojej podstate myslienke prierezovej nadre-
zortnej politiky: rovnost’ Sanci zien a muzov sa da dosiahnut’ len vtedy, ak je
stanovena ako ciel’ vo vSetkych oblastiach politiky. Potreby Zien a muzov by
mali byt zohl'adnené pri kazdom politickom opatreni — od planovania az po
kone¢nu Upravu Gspesnosti“ (tamze, s. 234). G. m. teda nie je iba doplnkovou,
kratkodobou zalezitostou, ale ma aSpiracie stat’ sa rovnocennym diskurzom
vramci verejnych politik. V porovnani s predchadzajicimi stratégiami
presadzovania rodovej rovnosti g. m. hlada pric¢iny priamo v spolocenskych
Struktirach a procesoch, v nerovnom pristupe k zdrojom a prilezitostiam. Preto
napriklad nie je podstatné, ¢i maju zeny v porovnani s muzmi Specifické
problémy a zaujmy, ale Ze st to zivotné podmienky (vytvorené spolocnostou),
ktoré zeny do tychto problémov dostavaju (napr. ak tyrana Zzena musi nedobro-
volne opustit s detmi domov, Co je spojené s mnohymi nepriaznivymi
skuto¢nostami) a vd’aka ktorym sa tieto Specifické zadujmy formuji (napr. tym,
ze su zeny Casto odkazané travit’ ¢as doma, s detmi a pri domacich povinnos-
tiach).

Uplatiiovanie gender mainstreamingu v prvom rade predpokladd odstra-
novanie znevyhodneni muzov a Zien, zabezpecenie rovnej participacie oboch
pohlavi na prilezitostiach a zdrojoch, rovné Sance pre vsetkych s cielom
poskytnit’ priestor pre realizaciu podla vlastnych predstav. Praktické
uplatiiovanie sa realizuje ,,zhora nadol®, ,,..to v§ak neznamend, Ze sa zmena
moze realizovat’ len nariadenim zhora. Ak sa vo vSetkych formach Cinnosti
organizacie, Vv opatreniach a nariadeniach maju analyzovat’ stvislosti
srodovymi pomermi, potom to predpokladd zmeny myslenia vSetkych
zuc¢astnenych, ktori musia nadobudnit’ rodovii kompetenciu® (tamze, s. 240).
To znamena, ze stratégia g. m. moze byt efektivna iba vtedy, ked’ je plne
prijatd areSpektovana vSetkymi vrstvami systému, v ktorom ma byt
realizovand. To ale zatial’ nie je celkom pripad Slovenska: najmé koncom 90-
tych rokov, v obdobi prijimania opatreni a rozhodnuti v savislosti s g. m., bola
viditeI'n4 tendencia povazovat’ g. m. za nezmyselné nariadenie EU, dokonca za
natlak zo strany europskej byrokracie. Dnes uz toto celkom neplati, aj ked sa
filozofia g. m. prijima len pomaly a tazko.

Podl'a prirucky Gender mainstreaming v praxi (2006) je to preto, ze
uvedené zmeny v Struktirach organizacii vyzaduju cas, doslednost’
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a trpezlivost, ked’ze ide o dlhodoby proces zamerany na zmenu rodovych

pomerov ako sucast prijimanych opatreni a realizovanych c¢innosti v ramci

organizacnej politiky. G. m. jednoducho nie je mozné aplikovat’ zo dna na den,
ked’Ze je nevyhnutné osobné presvedcenie a zvnutornenie prijimanych opatreni

vsetkymi ziCastnenymi. Ide o kluicovy moment procesu prijimania g. m.

a zaroven teda aj moment, na ktorom sa moze cely proces pribrzdit. Prirucka

Gender mainstreaming: dobré sktsenosti z praxe (2006) odporica vyuzivat

poznatky a skusenosti z pilotnych projektov a poradenstvo expertov/expertiek

na gender mainstreaming, pretoze cely proces si vyzaduje odborné aj
organiza¢né znalosti. Meradlom UspeSnosti je rodova senzibilizacia

a posilnenie rodovej kompetencie v ¢o najSirSom meradle. Preto sa odporaca

dodrzat’ stupne aplikacie g. m. (Kiczkova, Pietruchova, 2008, s. 241):

1. definicia hlavnych rodovo politickych ciel'ov (stanovenie zelaného stavu),

2. rodova analyza problémov (nevyhnutnost’ poznatkov o rodovo Specifickom
pristupe),

3. vytvorenie nevyhnutnych predpokladov mozZnosti rieSenia (senzibilizacia
a kvalifikacia zucastnenych, organiza¢né zmeny, kompetencie a zodpoved-
nost’),

4. navrh rieSeni a opatreni na zlepsenie rodovych pomerov,

5. presadzovanie opatreni do praxe,

6. kontrola a vyhodnocovanie uspesnosti procesu.

Osobitne dolezité pre opdtovné preformulovanie politickych cielov na
zaklade nového kontextu (rodového hl'adiska), ako aj analyza aktualneho stavu
ucasti muzov a zien na zakladnych spolocenskych zdrojoch (ekonomickych,
pracovnych, mocenskych a pod.). V neposlednom rade je (z hl'adiska ovplyv-
novania uspesnosti zavadzania g. m.) dolezité ozrejmit’ si vyhody uplatiiovania
g. m. Aplikdciou poznatkov o rodovo Specifickych predpokladoch a désled-
koch sa (tamze, s. 244):

o zwsuje ucinnost’ a zlepsuje kvalita opatreni: lepSia identifikacia cielovych
skupin, nasledne G¢innejsia realizacia prislusnych diferencovanych postu-
pov a prijimanie preventivnych opatreni,

o zefektiviiuju sposoby riadenia: prekracovanie hranic rezortov a posiliiovanie
kooperacie,

o posiliuju sa participativne postupy: vSetky oblasti poskytovania sluzieb vo
verejnej oblasti, doteraz povazované za rodovo neutralne, sa analyzuji
z hladiska ich désledkov na vsetky rody a rodové pomery; je mozné syste-
matickejsie vstupovat’ do planovania, nastava lepSia moznost’ vyhodnocova-
nia dosledkov planovanych opatreni pre muzov a Zeny,

e dosahuju sa financné vyhody: podporné financné prostriedky sa uvoltiuju
k dispozicii len vtedy, ak ziadatel preukaze, ze je schopny akceptovat’
rodovu perspektivu a ciele politiky rovnosti,
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e podporuje sa imidz: rozhodnost vrodovych otdzkach moze pomoct
organizacii nielen pri nabore novych pracovnikov a pracovnicok, ale aj
v pozitivnom svetle predstavit’ jej produkt na trhu spotrebitel'ov/spotrebite-
liek.

Aktualne nastavenu cestu gender mainstreamingu na Slovensku predstavuje
Narodna stratégia rodovej rovnosti na roky 2009 — 2013". Dovodom pripravy
stratégie bola nielen nevyhnutnost’ plnenia zavdzkov Slovenskej republiky
vyplyvajliica z medzinarodnych dohod a Clenstva v Europskej tnii, ale najma
nedostatocné rieSenie pretrvavajucich rodovych nerovnosti a elimindcia
rodovej diskriminacie. Ako upozornuje Machacek (2006, s. 5), g. m. je ,,po
pripojeni SR do EU svojraznou vyzvou na uplatiiovanie l'udskych prav formou
zdoraziiovania rovnosti prilezitosti v slovenskej spolocnosti, pre kforu je
priznacny trend prehlbovania socialnych rozdielov. Hoci je uplatiiovanie
principu rodovej rovnosti jednym zo zakladnych pilierov antidiskriminacnej
politiky, miera jeho uplatiiovania nie je v sucasnosti na Slovensku dostatocna.
Ulohou stratégie je nielen eliminacia prejavov diskriminécie, ale aj podpora a
vytvaranie optimalnych podmienok na dosiahnutie rodovej rovnosti. Podla
Rady Eurdpy rovnost’ Zien a muzov znamena rovnaké zviditel'nenie, rovnaku
pravomoc a rovnaku ucast’ muzov i zien vo vSetkych oblastiach verejného a
sukromného zivota. Implementacia gender mainstreamingu vyzaduje syste-
matickost’ a doslednost. Preto si integracia gender mainstreamingu vo verej-
nych politikdch s presahom na akéné plany bude vyzadovat’ predovSetkym:

1. diagnostikovat a identifikovat’ existujlice nerovnosti, Specifické situacie
arozdielne potreby Zien a muzov v kazdej oblasti prostrednictvom
diferencovanej analyzy, Statistik, $tdii, hodnoteni a auditov existujuce;j
legislativy,

2. informovat’ aktérov a aktérky, nabadat’ ich k ¢innosti a vytvarat’ partnerstva
pre lepSie spoznanie problematiky rovnosti zien a muzov a efektivnejSiu
koordinaciu Cinnosti aktérov a aktérok ako aj pouzivanie rodovo citlivého
jazyka (organov verejnej moci, volenych predstavitelov, socialnych
partnerov, zastupcov treticho sektora a najmd mimovladnych organizacii),
vytvarat' rodovo citlivé politiky a uplatiiovat’ rodovo citlivé vychodiska pri
akejkolvek cinnosti,

3. zakomponovat konkrétne aktivity stGvisiace s implementovanim rodovej
rovnosti do jednotlivych politik, programov a akénych planov, doplnené
o kvantifikované ukazovatele dosiahnutia vytyCenych cielov. Ide o iden-

B Gender mainstreaming pre Slovensko. Stranka Odboru rodovej rovnosti a rovnosti
prilezitosti Ministerstva prace, socialnych veci a rodiny Slovenskej republiky. [online].
[cit. 06.10.2011]. Dostupné na internete: http:// www.gender.gov.sk/index.php?id=
729&sID=0ec063c3f513032aeac2bdfas5{f1412d
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tifikaciu oblasti s potencidlom pre rozvoj rodovej rovnosti, a to vo vSetkych

verejnych politikach,

4. systematicky vyhodnocovat’ politiky na zaklade meratelnych ukazovatel'ov

(tamze).

Proces rieSenia problematiky rodovej rovnosti na Slovensku je charakteris-
ticky novymi fazami, vyzvami aaj problémami, je preto nevyhnutné
nastavovat’ naSu politiku pre uplatiovanie gender mainstreamingu tak, aby bol
skor aviac viditelny pokrok v rieSeni nasledujucich problémov: rodové
mzdové rozdiely; segregacia zien a muzov v ramci sektorov, odvetvi a povo-
lani; disparitné (nerovné) zastipenie Zien a muzov v rozhodovani; zosuladenie
osobného, rodinného a pracovného zivota; rodova diskriminacia na trhu prace;
nedostatocné zohladnovanie pracovnych a rodicovskych povinnosti a
rodinnych zodpovednosti vo vztahu k dalsim ¢lenom a ¢lenkam rodiny;
problémy vyplyvajuce z aplikacnej praxe socialneho zabezpeCenia; nasilie
pachané na Zenach; nedostatocné institucionalne zabezpecenie rodovej rovnosti
na miestnej aregionalnej urovni; viacnasobna diskriminacia Zien a muzov;
migracia a azyl; zdravie (vratane sexualneho a reprodukéného) a sluzby na
podporu zdravia; rodova stereotypizacia; rodové diskrimindcia v oblasti
rodinného a ob¢ianskeho prava (tamze).

Zaver

Stcasny stav nasej spolocnosti je dokazom, Ze civilizacia v takom spolocen-
skom zriadeni, v ktorom ma podstatnti ¢ast’ moci muzsky element, nie je trvalo
udrzatelna. Jednostranné ovladanie sveta nas priviedlo k ekologickym, vojen-
skym aj ekonomickym problémom, ktoré uz nie je mozné rieSit' superenim,
dorazom na vykon ¢i agresivnym spravanim. Mnohi muzi pochopili, Ze
pritomnost Zien s ich zmyslom pre empatiu a zodpovednost k budiucim
generaciam moze byt prinosom v rozhodujtcich funkciach, pristupnych takmer
vyhradne muZzom. Zacinaju si uvedomovat’ nevyhody plynace zo socializicie
zameranej na vykon a vlastny prospech bez ohl'adu na nasledky. Prili§ vel'ké
naroky, ktoré na muzov kladie moderna patriarchalna spolo¢nost’, spdsobuju na
jednej strane ich strach zo zlyhania, na strane druhej permanentny stres
z pretazenia vedie k nezmyselnym a Casto tragickym rozhodnutiam. Zac¢iname
chéapat’ zmysel rovnosti: tak ako v prirode vladne harmonia, aj muzsky a Zensky
element musia byt’ vo vzajomnej rovnovahe.
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Katedre filozofie a dejin filozofie a Katedre pedagogiky FF UK v Bratislave
(Studijny odbor socidalna pedagogika pod vedenim doc. PhDr. Zlatice Bakoso-
vej, PhD.). Pocas Studia filozofie absolvovala svoje prvé kurzy feministickej
filozofie a ako doktorandka pokracovala v spolupraci s Centrom rodovych
Studii pri FF UK v Bratislave. Vo svojej diplomovej a neskor dizertacnej praci
sa venovala rodovej problematike (analyze sucasného stavu rodovej problema-
tiky voblasti slovenského zdkladného skolstva a aplikdcii rodovosti do
problematiky nasilia). V sucasnosti posobi ako odborna asistentka na Katedre
verejnej politiky a verejnej spravy Fakulty socidlnych vied UCM v Trnave.
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